o LES GENTRES DE LOISIRS

CENTRE LES < SCILLES DU NERON >
A QUAIX-EN-GHARTREUSE VACANGCES NATURE

Du 7 juillet au 1°" aolt
Centre de loisirs a la journée ou a la Y2 journée, avec ou sans repas.
Ramassage en bus le matin et retour le soir sur Saint-Egréeve.

Le centre de loisirs des Scilles du Néron, dans le parc régional de Chartreuse, accueil petits
et grands dans un environnement naturel exceptionnel. En musique, en activités et méme
dans nos assiettes, les saisons sont présentes a Quaix. L'encadrement est assuré par une
équipe diplomée : directeur, cuisinier, animateur nature et accompagnateur montagne.

Pour ce premier mois d’été, les enfants du centre de loisirs des Scilles du Néron mettent
les mains dans la terre pour découvrir la nature ! Les enfants exploreront les secrets du
monde végétal, du cycle de la vie des plantes, I'arrosage et l'entretien du potager.
Découverte et construction des énergies renouvelables pour jouer autour d’elles.
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3-5 ans : Mon petit jardin des graines plein les mains v N

Nos petits apprendront I'art de planter des choux a la mode de chez nous.

A travers des activités manuelles et sensorielles, les enfants apprendront les bases du
jardinage tout en s’amusant. lls toucheront, sentiront, et méme golteront ce que la nature
nous offre. Une belle occasion de favoriser la curiosité et de comprendre I'importance de la
nature et de I'agriculture.

Au programme mini-potager, memory autour des fruits et légumes d’été, création d’'un
compost, grand jeu du potager et pleins d’autres activités. \

6-8 ans : Les ressources naturelles et I’énergie sont précieuses. — -

Les enfants vont devenir de petits explorateurs de I'’énergie. Mais pas n'importe quelle
énergie.. celle que nous donne la nature ! Au fil des jours, ils découvriront le soleil qui chauffe,
le vent qui souffle, I'eau qui bouge, et méme les plantes qui grandissent.

A travers des jeux, des expériences et des histoires, les enfants comprendront comment on
peut faire de la lumiere et faire tourner des moulins rien qu’avec la Nature ! Construction
d’éoliennes, barrages dans la riviére et grands jeux des énergies renouvelables.

9-13 ans : Une cabane 100 % naturelle on peut le faire!

Cet été, place aux mains dans le bois, a la réflexion d’équipe et a la créativité ! Deviens un vrai
batisseur en construisant ta propre cabane, de I'idée a la réalisation.

Pas de plan tout fait : c’est toi qui concoit, dessine, mesure, scie, clou et montre ton projet.
Obtiens ton permis de bricoleur. Accompagné par tes animateurs. Un défi collectif ou chacun
apporte ses idées, ses compétences, et ou la collaboration est la clé du succes.

Les enfants pourront utiliser des branches, des feuilles et d’autres matériaux naturels pour
fabriquer leur propre cabane




* " LES GENTRES DE LOISIRS

CENTRE LES < SCILLES DU NERON >
A QUAIX-EN-GHARTREUSE VACANGCES NATURE

Du 4 au 29 aout
Centre de loisirs a la journée ou a la ¥2 journée, avec ou sans repas.
Ramassage en bus le matin et retour le soir sur Saint-Egréeve.
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Le centre de loisirs des Scilles du Néron, dans le parc régional de Chartreuse, accueil petits
et grands dans un environnement naturel exceptionnel. En musique, en activités et méme
dans nos assiettes, les saisons sont présentes a Quaix. L'encadrement est assuré par une
équipe diplédmée : directeur, cuisinier, animateur nature et accompagnateur montagne.

Au mois d’aolt, on apprend a jouer avec la nature tout en la respectant, observe, fouille et
trouve. A partir de 6 ans, découvre les veillées sur le centre et vis un expériences riches la
journée avec une continuité le soir.

La nature ne fait rien en vain, chaque arbre, chaque riviére, chaque étoile a sa place. Elle

nous enseigne a vivre simplement, a nous connecter et a nous émerveiller. *
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Nos petits découvrent, jouent, et s'amusent en extérieur! lls marchent dans I’herbe, écoutent
les oiseaux chanter, cherchent des petites bétes et regardent les nuages qui passent dans le
ciel.

Jeux dans la forét, construction de cabanes avec des branches, des dessins avec des feuilles,
et peut-étre méme des petites aventures sur les sentiers!

Le soleil, la pluie, le vent, les fleurs, les arbres, les cailloux.. tout devient un terrain de jeu'!
Atelier “petits artistes nature”, collage d’éléments ramassé sur le centre et sur les forét
avoisinantes, parcours nature et eau et balade conté musicale /

3-5 ans : On apprend a jouer avec la nature!

6-8 ans : La téte dans le ciel

Levons les yeux et observons ce qui se passe tout la-haut, dans le ciel. Le ciel change tout le
temps : parfois il est tout bleu, parfois il est rempli de nuages aux formes rigolotes... et quand
il pleut, il peut méme nous offrir un arc-en-ciel magique!
Et le soir, si le temps le permet, nous observerons les étoiles, la Lune, et pourquoi pas une
étoile filante lors d’'une veillée.
Fabrication de cerfs-volants, interprétons les formes des nuages et apprenons plein de choses
sur le ciel, la saison d’été et la météo. Tout cela en profitant du grand air.
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9-13 ans : Sous le ciel, sous les étoiles... % b '

Le ciel, qu’on croit connaitre, change sans arrét : nuages C]UI dansent, lumiére dorée du
coucher du soleil, étoiles qui s’allument une a une quand la nuit tombe.. Il suffit que tu sortes,
gue tu regardes, que tu écoutes et la nature te dévoile un tout autre monde, calme, vaste et
mystérieux.

Apprends a reconnaitre les constellations, a comprendre les phases de la Lune, a lire le ciel
comme un repere. On fera des veillées sous les étoiles, des balades crépusculaires, des
expériences autour de la lumieére.

Création de lanternes étoilées, défis nature, olympiades en forét, cuisine avec le four a pain,
création de podcasts et de livret pour garder un souvenir de tes vacances.
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Jes veillees to aux Scilles du Neron

{ Veillées et nuitées aux Scilles du Neron tout I'éteé :

L6S mardi Soir pour 1es 6/8 ans
L83 JeudIs Soir pour 1es 9/13 ans

Plus d'infos ci-dessous

Association Familiale




