Inscriptions du 14 mai au 18 juin

>

GENTRE SPORTIF

GENTRES
DE LOISIRS

VIVIL endemble £t Mplr




Apprendre a vivre
ensemble

e Tisser des liens
e Faire vivre ses projets

e Des équipes:
o Avec les bénévoles
o Les permanents
o Les animateurs de I'été

e Découvrez notre projet
associatif

Pour toute demande et informations,

renseignez vous aupres de I'équipe Rejoig nezZz Nous
d'animation ou au 04.76.75.27.57




LES GENTRES DE LOISIRS

A << EUROPE » VACANCES CULTURELLES ET LUDIQUES

Du 7 juillet au 1°faolt
Centre de loisirs a la journée ou a la ¥2 journée,
avec ou sans repas. mercredi a la journée seulement

Le centre de loisirs Europe propose, en coeur de ville, un large choix d’activités
culturelles, manuelles, artistiques et de bricolage adaptées a chaque tranche d’age.
L'encadrement est assuré par des animateurs dipldmés, complété pour les stages et les
animations spécifiques hebdomadaires, par des artistes professionnels ou des
techniciens d’activités.

Pour cet eté 2025, le centre Europe lance les enfants sur “Le monde des couleurs”.
Chaque jour partons a la découverte d'une ou plusieurs couleur et découvrons
ensembles les difféerentes familles d’activités ateliers créatifs, manuels et artistique. Des
contes, des histoires pour tout age avec des jeux sensoriels jeux symboliques, des
grands jeux en extérieurs et un projet avec des intervenants qui nous suivent a travers
notre thématique d’été.

En fin de période, une féte portée par les enfants et I'équipe d’animation de I'été pour
proposer un retour sur les animations hautes en couleurs.

3/5 ans : Découvrir les couleurs a travers des émotions:

Les plus petits vont vivre les aventures de petit nuage, un personnage qui change de
couleur selon son humeur. Autour des contes, peinture avec les mains, atelier créatif
ou les enfants peuvent s’exprimer librement, ils apprendront a associer une couleur a
une émotion.

6/8 ans : L'explorations des Arts a travers les couleurs:

»
Les enfants partiront en mission pour aider Color le caméléon a retrouver ses couleurs
perdues. En traversant chaque jour un royaume métallique et coloré . Défisfcréatifs,
cuisine colorée, jeux d'équipes et expériences scientifiques. Chaqu«?couleur a sa
personnalité a nous de I'explorer. o

9/13 ans : La technique Street art & couleurs:

Tu souhaites te plonger dans un monde devenu gris, ou les couleurs ont disparu.
Participe pleinement a la vie du centre sur tes vacances, utilise les couleurs pour
marquer ton passage sur cette période et redonner des couleurs au monde. =«

Jeux d’apparence, de débats et projets créatifs qui te tiennent a coeur. Construis un
monde nouveau rempli de couleurs.




STAGES A « EUROPE »

Du 21 juillet au 1¢faoGt

stage “les - ences des rs”
Du 21au 25 juillet

4/6 ans - 9h/10h30 - 8 pl.
7/13 ans -10h/12h - 12 pl. v

Expériences et découvertes -
ludigues des sciences a travers les

couleurs. Expériences simples Stage

(volcans, couleurs, aimants...) Du 28 juillet au 1°"aoiit

Fabrication de pate a modeler Animé par Tristan

maison, light painting, visite et 7/13 ans - 9h/12h - 12 pl.

rencontre avec des professionnels

du métier. Une idée fantastique pour encourager

les enfants a utiliser un matériau
simple, accessible et trés polyvalent. Le
carton permet de réaliser une
Mmultitude de créations, tout en étant
un excellent moyen d'encourager
I'imaginaire et le recyclage.
Conception individuel a exposer avant
de ramener a la maison et création
collective pour décorer le centre, venez

Stages Equitation e décou,vr.ir ou perfectionner vos talents
Du 28 juillet au 1="aoft de specialiste.

Avec le centre équestre n ?

« Le Troubadour » a La Buisse

4/6 ans — 9h/12h - 8 pl. n

713 ans —14h/17h - 8 pl. n

Découverte du centre équestre pour
les passionnés de chevaux ou les petits
curieux. Initiation et perfectionnement
a un art, un loisir, un sport...

U s '
"Quand \‘auprenﬂssage estun :
jeu, 1es enfants anprenner}:t san
g'enrendre compte.




LE GENTRE SPORTIF

VAGANGES SPORTIVES

Du 15 au 25 juillet
* Centre de loisirs inscription a la journée

Semaine sportive compléete conseillée
8-13 ans - 24pl

Au centre sportif cet été vient découvrir divers pratiques sportives tout en prenant du plaisir!
Viens relever des défis, découvrir de nouveaux sports, et surtout t‘amuser! Que tu sois déja
sportif ou simplement curieux, viens tester tes capacités, apprendre I'esprit d’équipe et
dépasser tes limites dans la bonne humeur.

Au fil des jours, les jeunes participants seront plongés dans l'univers du sport sous toutes ses
formes : sports collectifs, d’adresse, de vitesse, de stratégie, mais aussi des activités originales
et des mini-tournois.

&
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i Ateliers d'agilité,

. . A% - Olympiades et athlétisme:
Futsal, » o i ] A relais, lancers, sauts
basketball et g A SERENH : -
handball 8 i it )
Les sports de sables
beach volley et
parcours du dball
combattant, jeux - sandba
. d'équilibre et slack line “

Ces deux semaines sportives sont I'occasion pour chaque enfant de bouger et
coopérer, dans une ambiance dynamique et bienveillante.
Tous les niveaux sont les bienvenus : I'important, c’est de participer !

=——




o LES GENTRES DE LOISIRS

CENTRE LES <« SCILLES DU NERON >
A QUAIX-EN-GHARTREUSE VACANGES NATURE

Du 7 juillet au 1°" aolt
Centre de loisirs a la journée ou a la Y2 journée, avec ou sans repas.
Ramassage en bus le matin et retour le soir sur Saint-Egréeve.

Le centre de loisirs des Scilles du Néron, dans le parc régional de Chartreuse, accueil petits
et grands dans un environnement naturel exceptionnel. En musique, en activités et méme
dans nos assiettes, les saisons sont présentes a Quaix. L'encadrement est assuré par une
équipe diplomée : directeur, cuisinier, animateur nature et accompagnateur montagne.

Pour ce premier mois d’été, les enfants du centre de loisirs des Scilles du Néron mettent
les mains dans la terre pour découvrir la nature ! Les enfants exploreront les secrets du
monde végétal, du cycle de la vie des plantes, I'arrosage et l'entretien du potager.
Découverte et construction des énergies renouvelables pour jouer autour d’elles.

e

)
3-5 ans : Mon petit jardin des graines plein les mains - ‘: z

Nos petits apprendront I'art de planter des choux a la mode de chez nous.

A travers des activités manuelles et sensorielles, les enfants apprendront les bases du
jardinage tout en s’amusant. lls toucheront, sentiront, et méme gouteront ce que la nature
nous offre. Une belle occasion de favoriser la curiosité et de comprendre I'importance de la
nature et de I'agriculture.

Au programme mini-potager, memory autour des fruits et Iégumes d’été, création d’'un
compost, grand jeu du potager et pleins d’autres activités. \

6-8 ans : Les ressources naturelles et I’énergie sont précieuses. — -

Les enfants vont devenir de petits explorateurs de I'’énergie. Mais pas n‘importe quelle
énergie.. celle que nous donne la nature ! Au fil des jours, ils découvriront le soleil qui chauffe,
le vent qui souffle, I'eau qui bouge, et méme les plantes qui grandissent.

A travers des jeux, des expériences et des histoires, les enfants comprendront comment on
peut faire de la lumiére et faire tourner des moulins rien qu’avec la Nature ! Construction
d’éoliennes, barrages dans la riviéere et grands jeux des énergies renouvelables.

9-13 ans : Une cabane 100 % naturelle on peut le faire!

Cet été, place aux mains dans le bois, a la réflexion d’équipe et a la créativité ! Deviens un vrai
batisseur en construisant ta propre cabane, de I'idée a la réalisation.

Pas de plan tout fait : c’est toi qui concoit, dessine, mesure, scie, clou et montre ton projet.
Obtiens ton permis de bricoleur. Accompagné par tes animateurs. Un défi collectif ou chacun
apporte ses idées, ses compétences, et ou la collaboration est la clé du succes.

Les enfants pourront utiliser des branches, des feuilles et d’autres matériaux naturels pour
fabriquer leur propre cabane




CENTRE LES <« SCILLES DU NERON >
A QUAIX-EN-GHARTREUSE VACANGES NATURE

Du 4 au 29 aolt
Centre de loisirs a la journée ou a la ¥2 journée, avec ou sans repas.
Ramassage en bus le matin et retour le soir sur Saint-Egréeve.

_*." LES CENTRES DE LOISIRS
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Le centre de loisirs des Scilles du Néron, dans le parc régional de Chartreuse, accueil petits
et grands dans un environnement naturel exceptionnel. En musique, en activités et méme
dans nos assiettes, les saisons sont présentes a Quaix. L'encadrement est assuré par une
équipe diplédmée : directeur, cuisinier, animateur nature et accompagnateur montagne.

Au mois d’aolt, on apprend a jouer avec la nature tout en la respectant, observe, fouille et
trouve. A partir de 6 ans, découvre les veillées sur le centre et vis un expériences riches la
journée avec une continuité le soir.

La nature ne fait rien en vain, chaque arbre, chaque riviére, chaque étoile a sa place. Elle

nous enseigne a vivre simplement, a nous connecter et a nous émerveiller. *
[ ]
. r‘ iy I

Nos petits découvrent, jouent, et s'amusent en extérieur ! lls marchent dans I’herbe, écoutent
les oiseaux chanter, cherchent des petites bétes et regardent les nuages qui passent dans le
ciel.

Jeux dans la forét, construction de cabanes avec des branches, des dessins avec des feuilles,
et peut-étre méme des petites aventures sur les sentiers!

Le soleil, la pluie, le vent, les fleurs, les arbres, les cailloux... tout devient un terrain de jeu!
Atelier “petits artistes nature”, collage d’éléments ramassé sur le centre et sur les forét
avoisinantes, parcours nature et eau et balade conté musicale /

3-5 ans: On apprend a jouer avec la nature!

6-8 ans : La téte dans le ciel

Levons les yeux et observons ce qui se passe tout la-haut, dans le ciel. Le ciel change tout le

temps : parfois il est tout bleu, parfois il est rempli de nuages aux formes rigolotes... et quand

il pleut, il peut méme nous offrir un arc-en-ciel magique!

Et le soir, si le temps le permet, nous observerons les étoiles, la Lune, et pourquoi pas une

étoile filante lors d’'une veillée.

Fabrication de cerfs-volants, interprétons les formes des nuages et apprenons plein de choses

sur le ciel, la saison d’été et la météo. Tout cela en profitant du grand air. ,

e®

 J

9-13 ans : Sous le ciel, sous les étoiles... %‘%%
Le ciel, qu’on croit connaitre, change sans arrét : nuages qui dansent, lumiére dorée du
coucher du soleil, étoiles qui s’allument une a une quand la nuit tombe.. Il suffit que tu sortes,
que tu regardes, que tu écoutes et la nature te dévoile un tout autre monde, calme, vaste et
mystérieux.

Apprends a reconnaitre les constellations, a comprendre les phases de la Lune, a lire le ciel
comme un repeéere. On fera des veillées sous les étoiles, des balades crépusculaires, des
expériences autour de la lumieére.

Création de lanternes étoilées, défis nature, olympiades en forét, cuisine avec le four a pain,
création de podcasts et de livret pour garder un souvenir de tes vacances.

%\ \ \/




Des veillees to aux Scilles du Neron

{ Veillées et nuitées aux Scilles du Neron tout I'éteé :

L6 mardi soir pour 1es 6/8 ans
L83 Jeudis soir pour les 9/13 ans

Plus d'infos ci-dessous

Assaciation Familiale




Seéjours
d’ete

Du 7 juillet au 29 aoit

7 sejours différents : il 'y en a pour tous Ies godts !

"0ffrez a votre enfant une expérience inoubliable
cet 8{6 avec nos sejours spécialement congus

pour les enfants doés de 7 a 14 ans
Q AU programme : aventure, apprentissage
et amitiés inestimables.
Renseignez vous des maintenant
Les souvenirs de camps durent toute une vie !"
% Inscriptions depuis e 12 mars
Faites vite il reste quelques places
associationfamilialestegreve@orange.fr

04 76 75 27 51

L




« Les voyages forment la jeunesse » a dit
Montaigne, quant a nos jeunes nous leurs
proposons de s’'approprier leur voyage.

Du 7 au 12 juillet
Aventur‘arbres

10/14 ans - 13 pl.

Raid nature a Terre Rouge (Boulc), d'arbre en
arbre pour des grimpes, des histoires et des
aventures en forét ou lutin et cabanes éveillent
tes sens. Réveille encore tes papilles pour des
saveurs a cueillir.

Du 15 au 18 juillet ¥ %i
Aventure Aquatique Z%

Voile et jeux de plein air
8/13 ans - 15 pl.

Nuit au camping mais pas que, avec voile, paddle
baignade et activité sur l'eau, ce cocktail nautique
nous emmene aussi aqutour du jeu et sous les étoiles
avec des veillées éclairées. Pour la vie au camping,
débrouillardise et créativité sont de mises.

L Du21au 25 juillet

Aventure en Vercors

Aventures nature et spectacles de marionnettes
8/13 ans - 16 pl.

Seéjour et nuit dans une éco-hutte, rencontre avec
les Husky de Sibérie, Atelier préhistoire, et "Réve
en scene" (Marionnette et spectacles),

Option du vendredi soir avec un accueil des
parents sur place.




Du 21 au 26 juillet .
Diabolo au bord de I'BHIL;J
9/14 ans - 12 pl. (l

Au menu des vacances:

Plongée au coeur de la Méditerranée, aventures
aquatiques et ludiques, petite activité cirque et

jonglerie, soupoudrée de ballade et remplie de
farniente, Tente avec vue sur la mer en dessert.

Du 25 au 29 aoiit ‘
Galop' Academy ‘.’?

8/13 ans - 18 pl.

Immersion au centre équestre de Bens, soins aux
animaux, équitation, rando, et création de mon
journal de la forét.

Vie de camping en mode confort qui plus est !

“Du 25 au 27 hodt - 7/9 ans _
Du 27 au 29 Aot - 10/13 ans LZ‘
Raid nature en chartreuse - *}ﬁ |
Le Raid originel \ ',f,’i
16 places W
Seéjour raid nature, le grand classique de
I'Association Familiale, départ a pied du Sappey
et randonnée sous la Pinéa pour deux nuits en

hamac a la Méarie, bivouac aérien et degustation
de fleurs sauvages.




LUDOTHEQUES

Ouverture des ludothéques pendant les vacances
Du 8 au 24 juillet et du 26 au 28 aolt

Venez jouer sur place et/ou emprunter des jeux
toute I'équipe de la Ludo est a votre disposition.

A la Maison des Solidarités et des Familles (MSF)
Enfants de O a 6 ans accompagnés

les mardi de 16h a 18h30

Les mercredi de 9h30 a 12h

A « L'llot des Enfants » (P6le enfance)
Animations pour tous

Les mercredi de 14h a 18h30
Les jeudi de 16h a 18h30




MODALITES D’'INSCRIPTION :

Rendez-vous a partir du 14 mai a partir de 9h sur votre Espace Famille,
par mail, ou au secrétariat .

Horaires secrétariat :
Lundi, mercredi et jeudi de 9h a 12h et de 14h a 18h

Association Familiale

33, avenue de I'Europe

38120 Saint-Egreve

Tél : 04 76 75 27 57
associationfamilialestegreve@orange.fr
www.af-st-egreve.org

Documents nécessaires pour l'inscription :
¢ Fiche Famille et fiche Enfant
e Pages Vaccination Carnet de santé de I'enfant
e NC¢ allocataire CAF. Si non allocataire, avis d'imposition 2023
e Attestation d'assurance responsabilité civile

En fonction des places disponibles et de I'éventuelle prolongations
d'inscriptions sont possibles au plus tard 12 jours avant la semaine
souhaitée.

Paiement a l'inscription : chéques, carte bancaire, chéques vacances ANCV,

especes, prise en charge CE, CESU, etc...
Tarif en fonction du QF forfait possible a la semaine,
Tarif dégressif a partir du 3éme enfant : voir détail sur notre site

29~

Asseciation Familiale

VIvre Ensemble
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Ui POUR LES FRHILLES 531@9
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