Pour les familles

Ateliers «parents - enfants »
Le samedi matin a I’Espace
Europe. Sur inscription.
Pour partager un temps
d'activité spécifique en famille.
Dates a consulter sur 'agenda.

Sorties et loisirs familles
" Sur inscription.
Pour partager une journée ou une
demi-journée en famille et rencontrer
d'autres familles en dehors du cadre
habituel. N'hésitez pas a nous faire
part de vos envies !
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Pour les adultes
Ateliers sociolinguistiques

Espace Europe

@ LEpice’Riz> A la MSF

Epicerie sociale tenue par une
équipe de bénévoles et accessible sous
conditions de revenus aux familles ou
personnes orientées par les services
sociaux. Ouverture le mercredi

de 9h a 12h et de 14h30 a 17h30.

«Le panier d'a Vence

A la MSF
Chaque mercredi de 18h a 19h,
pour consommer différemment,
Signature des contrats : 17 septembre
2025 et 18 mars 2026. Avec des contrats
de 6 mois possibles de légumes, fruits,
fromage, laitages, ceufs, viandes et plus
encore, des produits frais, bio et locaux,
apportés par plus de 10 producteurs dif-
férents. panierdavence@gmail.com

Inscription le 9 septembre et inscription possible en cours d'année. Ateliers
visant a renforcer I'autonomie des adultes migrants au quotidien a travers
I'apprentissage du francgais et la mise en situation. Les ateliers ont lieu par
petits groupes et sont animés par des bénévoles.

Beénévol’ café
Espace Europe

Un lundi par mois de 14h a 15h30. Un temps convivial pour échanger a I'Association
Familiale sur les actions en cours ou a venir, pour tous les bénévoles et futurs bénévoles !

Un temps pour soi
Espace Europe

Un temps pour prendre soin de soi (Gym douce, yoga,...). Réservé aux femmes.

Bourses
(Espace Robert Fiat)

Bourse aux jouets :
Dépobt des jeux et jouets :
les 14 et 15 novembre. Vente assurée

par I'Association Familiale le dimanche

16 novembre.

Bourses de I'enfance :
Vente de vétements de
0 a 14 ans et matériel de puériculture.

Bourse de I'automne :
Dimanche 5 octobre,
inscriptions le mercredi 24 septembre.

Bourse de printemps :
Un dimanche de mars 2026, date a définir.
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POUR VIVRE ENSEMBLE ET AGIR...
DEVENEZ BENEVOLE A 'AF !

Toutes les actions de |'Association Familiale reposent sur 'engagement
régulier ou occasionnel de nos bénévoles. Rejoignez-nous, il y en a pour
tous les golts ! Nous recherchons des personnes pour :

Organiser ou )
donner un coup Animer une
de main pour des eépicerie
événements sociale

Donner un avis sur les
activités, participer aux
réflexions et aux
décisions de
|'association.

Aider a
I'accueil
Bricoler, etau
réparer, secrétariat
entretenir
le matériel...

Animer des ateliers
sociolinguistiques ou
organiser des sorties.

Et plus
Participer a encore!
'animation
des bourses

L'AF DEFEND LES VALEURS DE L'EDUCATION POPULAIRE :

L'éducation populaire est un mouvement éducatif qui vise a offrir une
éducation ouverte, participative et accessible a tous, quel que soit le
niveau de formation, I'age, le sexe, l'origine sociale ou le statut économique
de la personne.

Elle vise a promouvoir 'autonomie, la citoyenneté et 'épanouissement
personnel, tout en favorisant le développement de la solidarité et de la
coopération. L'éducation populaire repose sur I'idée que l'apprentissage ne
se limite pas a I'école ou a la formation professionnelle, mais peut se produire
dans tous les aspects de la vie. Elle encourage l'apprentissage par
I'expérience, la participation active, I'échange et la réflexion critique.

Avec les enfants, les familles, les parents, les bénévoles, les salariés, nous sou-
haitons ceuvrer en ce sens, pour une association toujours plus solidaire
et dans l'action.

www.af-st-egreve.org
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ASSOCIATION FAMILIALE

33, avenue de I'Europe
38120 Saint-Egreve
Tél: 04.76.75.27.57

ASSOCIATION
FAMILIALE

vous donne
rendez-vous de

Mail : associationfamilialestegreve@orange.fr
Site : www.af-st-egreve.org
Découvrez le facebook AFSE38

septembre a aolt

2025 | 2026

Secrétariat - Accueil :
Lundi mercredi jeudi
de 9h a 12h et de 14h a 18h
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Retrouvez tout notre
programme et plus encore
sur notre site internet :
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Accueil de loisirs
pendant les vacances

A chacun sa formule pour choisir ses vacances aux Centres de Loisirs.

Découvrez le programme 6 semaines avant les vacances... Et faites vos choix!
Tarif journée en fonction du quotient familial, dégressif a partir du 3¢™m¢ enfant sur
la méme période d'inscription. Forfait possible pour une semaine compléte.

Centre de Loisirs Nature «Les Scilles du Néron~» a Quaix-en-Chartreuse

3-5 ans, 6-8 ans, 9-13 ans

Inscriptions a la journée ou a la demi-journée, avec ou sans repas,
possibilité de stages. Ramassage des enfants en bus sur la commune.
Un encadrement de qualité dans un environnement exceptionnel en pleine nature,
pour de belles découvertes, jeux, sports de plein air, grands jeux, activités en sous-bois,
au fil des saisons. L'été des veillées possibles pour les 6/8 ans et pour les 9/13 ans.

Centre de Loisirs Culturel « Europe »
3-5 ans, 6-8 ans, 9-13 ans

Inscriptions a la journée ou a la demi-journée, avec ou sans repas,
possibilité de stages. Au cceur de la ville, large choix d'activités culturelles,
manuelles, artistiques et sportives. Encadrement par des animateurs spécialisés.
Pour cette année 2025-2026, différents cycles d'animation sont proposés avec des
temps sportifs, culturels et scientifiques, de construction et de bricolage pour tous.

Centre de Loisirs Sportif

8-13 ans

Inscriptions a la journée et a la semaine pour une meilleure continuité
pédagogique. Pour des temps de jeux aussi éducatifs que ludiques, nous vous
proposons de nombreuses découvertes sportives, garantissant une santé au top !
Un partenariat avec I'USSE et le RCCN tout au long de I'année, notamment.
Vacances d’hiver des sorties ski a la journée pour les 8-13 ans.

Seéjours d’ete
7-9 ans, 10-14 ans De 3 2 6 jours
Partir quelques jours a l'aventure avec les copains pour découvrir un nouveau

lieu, dormir sous tente ou en hamac. L'occasion de partager et pratiquer une activité
avec des animateurs spécialisés.

Accueil de loisirs pendant I’annéA

En semaine : Ateliers aprés I'école

4-6 ans, 7-12 ans

Programme de chaque trimestre annoncé un mois a lI'avance,
inscription au trimestre, les lundis, mardis et jeudis.

Ramassage dans les écoles de la commmune (différent selon les jours)
des 16h45. Possibilité de déposer vos enfants directement a I’Association

Familiale a 17h. Temps de détente, suivi de I'activité spécifique de 17h a 18n15 :

Anglais, magie, capoeira, gymnastique, I'art du dessin, cuisine, cirque, jeux
de réle, parkour sportif, mosaique. Départ échelonné de 18h15 a 18h30.

Le Mercredi centre de Loisirs a Europe

3-5 ans, 6-8 ans, 9-13 ans

Inscriptions a la journée ou a la demi-journée avec ou sans repas.

Accueil de 7h30 a 9h - 11h30 a 12h - 13h30 a 14h.
Départ échelonné du centre entre 17h et 18h30.
Chaque enfant, a son rythme, profite d'activités découvertes et d'expériences
enrichissantes. Au programme des cycles culturel, sportif, scientifigue et
construction/bricolage sont proposés. Une thématique trimestrielle améne
également les enfants a réfléchir et s'interroger sur le monde qui les entoure
(Carnaval, Jeux dans tous ses états, temps festifs, terrain d'aventure
et bricolage ...).

Activité proposée avec supplément:

- Equitation (9h/12h) pour les 4/6 ans

- Equitation (14h/17h) pour les 7/13 ans

- Multi activités (8h/12h) 6/12 (Tennis de table, Thédtre, Aide aux devoirs)
organisées par I'USSE Tennis de Table. Accueil de 8h a 8h30 au complexe
sportif Jean Balestas.

Avec les parents
A Europe
Les activités périscolaires sont ouvertes aux parents en fin de

trimestre, venez découvrir et participer aux ateliers avec vos enfants. L'occasion
de vous présenter les projets phares du centre de loisirs, de vous faire découvrir

leur espace de vie, et ce qu'ils créent ensemble.

www.af-st-egreve.org

Ludotheques

La ludotheque vous accueille pour jouer sur place ou emprunter
des jeux. Une grande variété de jeux et de jouets attend petits
et grands : jeux de société, jeux de construction, jeux d'imitation,
jeux de motricité ou d'éveil...

Pour tous : il n'y a pas d’age pour jouer!

Horaires d’ouverture:

A la MSF

Accueil tout public adapté aux enfants de O a 6 ans
Mardi de 16h a 18h30

Mercredi de 9h30 a 12h

A l'ilot des enfants (P6le enfance)
Accueil tout public avec ou sans enfants
Mercredi de 14h a 18h30

Jeudi de 16h a 18h30

Nos événements Ludo :

Soirées jeux de société : un vendredi par mois de 18nh30 a 21h30 a I'Espace
Europe. Pour les adultes et les enfants a partir de 6 ans.

Repas partagé, amenez quelque chose a boire ou a manger.

Dates a consulter sur I'agenda.

Samedi « jeux de réle » : le samedi de 15h a 22h a I'Espace Europe, [=]; E|
Plus d'infos sur notre site ou par le QRcode.
Dates a consulter sur I'agenda. [=]

La Semaine du Jeu : du samedi 18 au mercredi 22 octobre a la MSF,
soirée jeux de société en famille le mercredi 22 jusqu'’a 21h30.

« Le jeu dans tous ses états » : le samedi 25 avril a I'Espace Robert Fiat.
Une journée dédiée au jeu sous toutes ses formes et pour tous les publics
coorganisée avec la ville de Saint Egreve.

Pour plus d’'informations sur la ludothéeque, les animations jeux ou encore
les préts de jeux, contactez-nous ! ludotheque-afse@orange.fr

www.af-st-egreve.org

Dans nos centres de loisirs nous voulons
pour chaque enfant:

Favoriser un meilleur vivre ensemble,

Partager des expériences,

S'enrichir des rencontres et de la richesse des échanges possibles,
Découvrir et s'intéresser au monde, autour de chacun bien sar,
mais aussi un peu plus loin,

Protéger et profiter de notre environnement.

Accueil spécifique:

Permettre a tout enfant en situation de handicap, d'avoir acces
a des temps de loisirs, en dehors de I'espace familial ou scolaire
et surtout avec les autres enfants de son age.

Permettre a chaque enfant de changer son regard sur le handicap
et de préparer ainsi les futures générations a une meilleure
acceptation du handicap dans notre société.

Permettre aux parents de découvrir la richesse éducative
d'une vie collective attentive aux différences de chacun
et d'en mesurer tout le bénéfice pour leurs propres enfants.

Pour un accompaghement spécifique, par enfant nous proposons
une rencontre préalable et un suivi régulier avec la famille.

Une parenthése, un besoin

de répit . Espace Europe

Nous contacter, en fonction de
votre situation familiale, de vos besoins, nous
sommes a votre écoute pour trouver avec

vous, des temps de répit, des espaces pour
se changer les idées, prendre soin de soi.




