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G Premiers coups de pédale : 8 séances de 2h pour
des personnes qui n’ont jamais fait de vélo, pour trouver
son équilibre et apprendre les bases pour avancer.

> Possibilité de prét de vélo (a demander a linscription).
Dates : 30 avril, 7, 14, 21, 28 mai, 4, | | et 18 juin

(3 Remise en selle : 5 séances de 2h pour des personnes
qui ont déja fait du vélo mais ne se sentent pas a laise,
qui ont envie de reprendre confiance et/ou se perfectionner.

> Nécessité de venir avec son propre vélo.
Dates : 12, 19, 26 mars, 2 et 9 avril

Gratuit et encadré par un professionnel de PADTC
a8
-“ .

Casque recommandé ! =
Nécéssité de disposer d’une assurance Responsabilité Civile.

Renseignements et inscriptions

0476 56 05 40
centresocialmsf@mairie-st-egreve.fr
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G Premiers coups de pédale : 8 séances de 2h pour
des personnes qui n’ont jamais fait de vélo, pour trouver
son équilibre et apprendre les bases pour avancer.

> Possibilité de prét de vélo (& demander a linscription).
Dates : 30 avril, 7, 14, 21, 28 mai, 4, | | et 18 juin

(3 Remise en selle : 5 séances de 2h pour des personnes
qui ont déja fait du vélo mais ne se sentent pas a l'aise,
qui ont envie de reprendre confiance et/ou se perfectionner.

> Nécessité de venir avec son propre vélo.
Dates : 12, 19, 26 mars, 2 et 9 avril

Gratuit et encadré par un professionnel de PADTC
a8
- .

Casque recommandé ! =
Nécéssité de disposer d’une assurance Responsabilité Civile.

Renseignements et inscriptions

0476 56 05 40
centresocialmsf@mairie-st-egreve.fr



